
 
 

866 
 
 

Jurnal Rectum 
Volume: 4, Number: 2, (2024): 866-874 

DOI : http://dx.doi.org/10.46930/jurnalrectum.v4i2.5430  
 

P-ISSN:2089-5771 

E-ISSN:2684-7973 

 

 PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN MAKE A MATCH 

TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA KELAS IV SD SWASTA HKI 3 

PEMATANGSIANTAR 
 

Edo Aritonang1, Venicia Hutagaol2, Deby Sinaga3, Khorint Meilani Sirait4, Meryahta 

Sihombing5 

Universitas HKBP Nommensen Pematangsiantar, Indonesia 

Corresponding Author : Edoaritonang685@gmail.com   
History:  

Received : 10 Desember 2024 

Revised : 15 Desember 2024 

Accepted : 23 Desember 2024 

Published : 31 Desember 2024  

Publisher: Fakultas Hukum Universitas Darma Agung 

Licensed: This work is licensed under  

Attribution-NonCommercial-ShareAlikeCCBY-NC-SA 

 

 

 
Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah ada pengaruh implementasi model pembelajaran 

cooperative learning tipe make a match terhadap hasil belajar pada materi klasifikasi hewan berdasarkan 

jenis makanannya di kelas IV SD Swasta HKI 3 Pematangsiantar. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode eksperimen dengan desain penelitian one grub pretest-postest. Populasi 

pada penelitian ini adalah seluruh siswa di SD Swasta HKI 3 Pematangsiantar dan sampel pada 

penelitian ini yaitu siswa kelas IV yang berjumlah 20 siswa, teknik sampel yang digunakan sampling 

jenuh dengan dua variabel penelitian yaitu : variabel bebas (x) yaitu model pembelajaran cooperative 

learning tipe make a match dan variabel terikat (y) yaitu hasil belajar. Dari hasil analisis data pada pretest 

diperoleh nilai rata-rata sebesar 61,25, dan pada postest diperoleh nilai rata-rata sebesar 78,25. 

Berdasarkan dari data hasil uji -t yang diperoleh bahwa 〖t 〗_hitung > t_tabel yaitu 6,601  > 1,734, maka 

Ho di tolak dan Ha diterima. Berdasarkan hasil uji  regresi linier sederhana di peroleh R square sebesar 

14,4 %  hal ini menunjukkan bahwa model pembelajaran cooperative learning tipe make a match 

mempunyai pengaruh sebesar 14,4% terhadap hasil belajar. Berdasarkan hal tersebut dapat disimpulkan 

bahwa terdapat pengaruh implementasi model pembelajaran cooperative learning tipe make a match 

terhadap hasil belajar. 

Kunci: : Model Pembelajaran Cooperative Learning Tipe Make A Match, Hasil Belajar 

 

Abstract 

This study aims to examine whether the implementation of the make a match type cooperative learning model affects 

learning outcomes on the subject of animal classification based on their diet in the 4th grade at SD Swasta HKI 3  

Pematangsiantar. The method used in this research is an experimental method with a one-group pretest-posttest 

design. The population in this study is all students at SD Swasta HKI 3  Pematangsiantar, and the sample in this 

study consists of 20 fourth-grade students. The sampling technique used is saturated sampling with two research 

variables: the independent variable (x), which is the make a match type cooperative learning model, and the 

dependent variable (y), which is learning outcomes. From the analysis of the pretest data, an average score of 61.25 
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was obtained, and from the posttest data, an average score of 78.25 was obtained. Based on the data from the t-test 

results obtained that 〖t 〗_calculate > t_table, which is 6.601 > 1.734, Ho is rejected and Ha is accepted. Based on 

the results of the simple linear regression test, an R square of 14.4% was obtained. This indicates that the make a 

match type cooperative learning model has an influence of 14.4% on learning outcomes. Based on this, it can be 

concluded that there is an influence of the implementation of the make a match type cooperative learning model on 

learning outcomes. 

Keywords: : Cooperative Learning Model Type Make A Match, Learning Outcomes 

 

PENDAHULUAN 

IPA merupakan salah satu muatan pelajaran yang berhubungan langsung dengan 

lingkungan siswa (Ma’rifah et al., 2020). Ini sejalan dengan pendapat yang 

dikemukakan oleh Mayuni, dkk  

(2022) bahwa IPA menekankan pada pemberian pengalaman untuk pengembangan 

kemampuan siswa agar mampu menjelajahi lingkungan alam secara ilmiah. Pendidikan 

IPA tidak hanya terdiri dari fakta dan teori yang dihafalkan, tetapi juga terdiri atas 

proses aktif menggunakan pikiran dan sikap ilmiah dalam mempelajari gejala alam 

(Haruna & Darwis, 2020). Dalam pembelajaran IPA, peserta didik dituntut untuk aktif 

dan kreatif dalam memahami materi dan konsep. Tentu untuk mewujudkan itu, 

diperlukan pendidik yang memiliki keterampilan yang baik untuk membimbing proses 

pembelajaran. Pembelajaran IPA di SD harus dirancang secara menarik, 

menyenangkan, menimbulkan rasa ingin tahun siswa, dan memperhatikan 

perkembangan siswa (Yaomalieka Hasieba et al., 2021). 

Pada pembelajaran IPA di SD berisi juga tentang klasifikasi hewan berdasarkan jenis 

makanannya. Ada banyak jenis hewan di dunia ini. Perbedaan itulah yang menjadikan 

jenis makanan hewan berbeda-beda. Ada hewan yang hanya memakan tumbuhan, ada 

yang hanya memakan hewan lain, ada yang memakan tumbuhan dan hewan lainnya. 

Pada dasarnya pengklasifikasian beragam. Hewan termasuk makhuk hidup yang 

membutuhkan makan dan minum, bernafas, bergerak, tumbuh bahkan 

berkembangbiak. Hal ini menimbulkan beberapa pengelompokkan terhadap jenis-jenis 

hewan (Ririantika et al., 2020). Dari ciri-ciri yang ada, hewan terbagi dari tempat 

tinggalnya yaitu air, darat bahkan keduanya. Lalu dari hewan itu sangatlah 

berkembangbiak yaitu bertelur dan beranak, lalu dari jenis pernafasannya, 

pertulangnya dan ada pula pembedaan dari jenis makanannya yaitu herbivora, 

karnivora dan omnivora yang sesuai dengan perancangan yang akan dirancang 

(Setiawan et al., 2020).  

Menurut (Munir et al., 2022) bahwa model pembelajaran make a match adalah model 

pembelajaran yang menempatkan siswa dalam suasana menyenangkan dalam belajar 

karena belajar sambil mencari pasangan kartu yang telah diberikan yang sesuai dengan 

konsep atau topik pembicaraan. Make A Match mengutamakan penanaman 
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kemampuan sosial terutama kemampuan bekerja sama, kemampuan berinteraksi 

disamping kemampuan berpikir cepat melalui permainan mencari pasangan 

menggunakan kartu (Ishaq, 2018). Langkah awal dimulai dengan guru menyiapkan 

topik dalam pembelajaran, kemudian siswa mendapat kartu berupa soal dan jawaban. 

Siswa ditugaskan untuk mencari pasangan kartu. Siswa yang mendapatkan kartu soal 

mencari pasangan kartu jawaban dan yang mendapatkan kartu jawaban berusaha 

untuk mencari kartu soal. Model pembelajaran kooperatif tipe Make A Match dapat 

diterapkan pada proses pembelajaran tematik karena selain mengajak siswa untuk 

dapat berpikir cepat (Uki & Liunokas, 2021). Tipe pembelajaran ini juga mengajak siswa 

untuk melakukan aktivitas fisik ketika mencari pasangan, sehingga siswa merasa 

senang dengan permainan yang dilakukan (Perdana, 2018). Model pembelajaran yang 

sesuai karakteristik siswa tentu akan menambah motivasi siswa untuk belajar. 

Penerapan model pembelajaran kooperatif tipe Make A Match pada proses 

pembelajaran tematik diharapkan siswa dapat lebih aktif selama proses pembelajaran 

sehingga  prestasi belajar siswa meningkat (Fauhah & Rosy, 2020).  

METODE 

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen, dengan desain penelitian pre-

ekspremental desain. Arikunto (HALAWA, 2019) mengemukakan, bahwa one group 

adalah kegiatan penelitian yang memberikan tes awal (pre-test) sebelum diberikan 

perlakuan, setelah diberikan perlakuan barulah memberikan tes akhir (posttest) 

(Susanto & Fatullah, 2018).  

Namun untuk mengetahui pengaruh model cooperative learning tipe make a match 

terhadap hasil belajar siswa, peneliti melakukan tes sebanyak dua kali dengan 

menggunakan soal yang sama yaitu sebelum dan sesudah penerapan model yang 

digunakan yaitu cooperative learning tipe make a match (Rohmah et al., 2020). 

Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa di SD Swasta HKI 3 

Pematangsiantar dan sampel pada penelitian ini yaitu siswa kelas IV yang berjumlah 20 

siswa, yang terdiri dari 11 laki-laki dan 9 perempuan. teknik sampel yang digunakan 

sampling jenuh dengan dua variabel penelitian yaitu : variabel bebas (x) yaitu model 

pembelajaran cooperative learning tipe make a match dan variabel terikat (y) yaitu hasil 

belajar (Marhayani & Wulandari, 2020). 

    Teknik pengumpulan data yang digunakan pada penelitian ini adalah dengan 

teknik observasi dan  test yang meliputi pretest dan posttest (Hyland-Wood et al., 

2021). Tes diberikan kepada siswa sebelum (pre-test) dan setelah (post-test) 

pembelajaran dengan menggunakan pembelajaran cooperative learning tipe make a 

match  dalam bentuk pilihan berganda yang berjumlah 25 soal. Teknik analisis data 

melalui uji normalitas, uji homogenitas dan uji hipotesis yang menggunakan paired 

sample test (Mariati et al., 2022). 
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HASIL DAN PEMBAHASAN  

Hasil belajar diperoleh dari hasil pretest dan postes pada kelas IV. Berdasarkan hasil 

pretest dan postes yang diberikan saat pembelajaran sebelum dan sesudah 

diberikannya perlakuan di kelas, selanjutnya dilakukan perhitungan rata-rata tes hasil 

belajar (Oktavia & Zaim, 2023). Adapun hasil belajar siswa dapat dilihat pada tabel 

dibawah ini (Panjaitan, 2021). 

Tabel 1. Nilai Pretest dan Posttest Hasil Belajar 

No Interval Pretest Postest 

1 90-100 0 2 

2 70-89 9 18 

3 50-69 8 0 

4 30-49 3 0 

Jumlah 20 20 

Rata-rata 61,25 78,25 

 

        Berdasarkan tabel 1 diatas, dan mengacu pada nilai rata-rata, hasil belajar siswa 

pada saat prestest  (sebelum diberi perlakuan) adalah 61,25 yang artinya hasil belajar 

siswa masih dikategorikan rendah. Dan hasil belajar siswa pada saat postest (setelah 

diberi perlakuan) adalah 78,25 yang artinya hasil belajar siswa sudah meningkat. 

Setelah diberikannya perlakuan model pembelajaran cooperative learning tipe make a 

match hasil belajar siswa yang awalnya masih rendah menjadi meningkat. hal ini 

menunjukkan bahwa model pembelajaran cooperative learning tipe make a match 

berpengaruh terhadap hasil belajar di kelas IV SD. 

       Sebelum melakukan uji hipotesis maka dilakukan beberapa uji prasyarat, uji 

prasyarat analisis meliputi uji normalitas dan uji homogentias varians dan untuk 

melihat seberapa besar pengaruh model pembelajaran cooperative learning tipe make a 

match terhadap hasil belajar di kelas IV SD, maka akan digunakan uji regresi linier 

sederhana (Putri & Taufina, 2020).  

Hasil pengujian menujukkan bahwa hasil belajar di kelas IV SD berdistribusi normal 

dengan varians data homogen, pengujian normalitas dilakukan dengan bantuan 

aplikasi SPSS 21. Dengan memperhatikan nilai signifikasi Kolmogorov Smirnov. Jika nilai 

signifikasi (sig) untuk semua data > 0.05 maka data yang diperoleh besrdistribusi 

normal, dan sebaliknya jika signifikasi < 0.05 maka data yang diperoleh tidak 

berdistribusi normal. Berdasarkan hasil uji normalitas menggunakan Kolmogorov 

Smirnov berbantukan SPSS 21 di ketahui nilai signifikasi untuk untuk pretest adalah 
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0,297 dimana 0,297 > 0,05.  Dan untuk signifikasi postest adalah 0,976, dimana 0,976 > 

0,05. Maka dapat disimpulkan bahwa nilai pretest dan postest berdistribusi normal. 

        Setelah melakukan uji normalitas, maka dilanjutkan dengan uji homogenitas. Uji 

homogenitas dengan menggunakan aplikasi IMB SPSS statistic 21. Jika taraf 

signifikansin > 0,05% maka data tersebut bersifat homogen. Dari hasil uji homogenitas 

diperoleh nilai signifikasi 0,069. Berdasarkan kriteria yang sudah ditentukan maka data 

tersebut bersifat homogen (Ferdiana & Mulyatna, 2020). 

Setelah dilakukan uji normalitas dan homogenitas data, maka selanjutnya adalah 

pengujian regresi linier sederhana, untuk mengetahui seberapa besar pengaruh 

implementasi model pembelajaran cooperative learning tipe make a match terhadap hasil 

belajar (Nadliyah et al., 2019). 

Tabel 2. Uji Determinasi (R Square) 

 

Model Summary 

Mode

l 

R R 

Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 .379a .144 .096 11.832 

a. Predictors: (Constant), y 

 

Dari perhitungan diketahui bahwa besarnya nilai R Square adalah 0,144  atau 14,4% 

.Dapat disimpulkan bahwa besarnya presentase pengaruh implementasi model 

pembelajaran cooperative learning tipe make a match terhadap terhadap hasil belajar 

adalah sebesar 14,4%. Pengaruh positif secara signifikan variabel bebas terhadap 

variabel terikat, selanjutnya dilakukan uji hipotesis t. Hasil uji hipotesis disajikan pada 

tabel dibawah ini  

Tabel 3. Hasil Uji Regresi Linear Sederhana 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 17.946 45.594  .394 .699 

Hasilbelajar 1.012 .582 .379 1.740 .099 

 

a. Dependent Variable: kartugambar 

Nilai a berdasarkan nilai constant yaitu 17,946 dan nilai b berdasarkan nilai 

coefficient variabel bebas (X) yaitu 1,012. sehingga diperoleh persamaan regresinya 

sebagai berikut: 
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Y= a+BX 

Atau 

Y= 17,946+1,012 

Dari persamaan tersebut dapat diterjemahkan: (1) konstanta sebesar 17,946 

mengandung arti bahwa nilai konsisten variabel hasil belajar (Y) adalah sebesar 17,946; 

(2) Koefisien regresi X (model pembelajaran cooperative learning tipe make a match) 

sebesar 1,012 menyatakan bahwa setiap penambahan 1% nilai model pembelajaran 

cooperative learning tipe make a match, maka nilai hasil belajar bertambah sebesar 1.012. 

Koefisien regresi variabel X terhadap Y adalah positif maka variabel X yaitu model 

pembelajaran cooperative learning tipe make a match berpengaruh positif terhadap 

variabel Y yaitu hasil belajar (Anggraeni et al., 2019). Pengambilan keputusan dalam uji 

regresi berdasarkan nilai signifikansi,  dari tabel didapatkan nilai signifikansi sebesar 

0,099 < 0,05, sehingga dapat disimpulkan bahwa variabel X (model pembelajaran 

cooperative learning tipe make a match) berpengaruh tehadap variabel Y (hasil belajar) 

(Maulida et al., 2020). 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil analisis data yang diperoleh peneliti yaitu adanya pengaruh baik 

terhadap hasil belajar siswa pada pembelajaran IPA materi “Klasifikasi hewan 

berdasarkan jenis makanannya” menggunakan model pembelajaran cooperative 

learning tipe make a match di SD Swasta HKI 3 Pematangsiantar. Hasil pretest siswa 

sebelum diberi perlakuan diperoleh nilai rata-rata yaitu 61,25 yang tergolong dalam 

kategori rendah. Namun setelah diberikan perlakuan hasil belajar siswa meningkat, hal 

ini dapat dilihat dari rata-rata nilai posttest yaitu 78,25. Dilihat dari hasil uji-t yang 

mana menunjukkan bahwa t_hitung>t_tabel yaitu 6,601 > 1,734 artinya t hitung lebih 

besar sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran 

cooperative learning tipe make a match terhadap hasil belajar IPA SD Swasta HKI 3 

Pematangsiantar. 
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